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BODYSTYLING

Kaviarwickel

Anti-Aging Enzym Wickel

Kosmetischer Aroma Problemzonenwickel 

Gezielte Problemzonenwickel gegen Cellulite. Wirkt figurformend, straffend, ge-

wichtsreduzierend, entschlackend, entgiftend.

	 45 Min.	 € 65,00

	 3-er Serie	 € 180,00

	 5-er Serie	 € 285,00

„Lust auf Figur“ Weekend

Tag 1: Informationsgespräch bez. Ursachen und Stadium der Cellulite, Ernährung, 

Sport, Behandlungsablauf: Algen-Meersalz Peeling, Aroma Problemzonenwickel, 

Day Spa Eintritt.

          

Tag 2: Aroma Problemzonenwickel, Lymphdrainage, Kleines Pilates Mattenpro-

gramm, Abschlussgespräch mit Informationen zur umfassenden Anti-Cellulite Kur,  

Day Spa Eintritt.                                                      	 € 350,00

Caviar Wrap

Anti-Aging Enzyme Wrap

Cosmetic Aromatic Wrap for Problem Areas

Anti-cellulite wrap for specific problem areas. Effects the shape positively, tightens the 

skin, reduces weight, purifies and detoxifies.

	 45 min.	 € 65.00

	 3-series	 € 180.00

	 5-series	 € 285.00

“Go for Figure” Weekend

Day 1: Informative consultation on the cause and phase of cellulite, nutrition, sports; 

Course of treatments: Algae sea-salt peeling, aroma wrap of problem areas, 

Day Spa admission.

          

Day 2: Aroma wrap of problem areas, lymphatic drainage, short Pilates mat program, 

final consultation with information on full anti-cellulite treatment plan,  Day Spa admis-

sion.	 € 350.00

BODYSTYLING



MASSAGEN MASSAGES

Aromaölmassage 

Bei dieser sanften Massage genießen Sie den Duft und die Heilwirkung der ätheri-

schen Öle, deren beruhigende oder auch aufbauende Wirkung.

	 25 Min.	 € 48,00

	 50 Min.	 € 85,00

Individuelle Massage

Nach einer Anamnese widmet sich der Therapeut Ihren individuellen Bedürfnissen

 und behandelt Sie mit dem jeweils am besten geeigneten Massagearten.

	 50 Min.	 €   85,00

	 80 Min.	 € 128,00

Fußreflexzonenmassage

Verbessert die Organ und Gewebsfunktion durch gezielten Druck auf 

bestimmte Punkte am Fuß.

	 30 Min.	 € 50,00

Teilkörpermassage (Rücken, Schulter- und Nackenbereich)

	 25 Min.	 € 48,00

Kombi Massage

Teilkörper- und Fußreflexzonenmassage

	 60 Min.	 € 102,00

Aroma Oil Massage 

Enjoy the scents and the healing benefits of the essential oils and the calmative or 

reviving effect.

	 25 min.	 € 48.00

	 50 min.	 € 85.00

Individual Massage

Having taken your case history, the therapist will address your individual problem areas 

and apply the massage therapy best suitable for you.

	 50 min.	 € 85.00

	 80 min.	 € 128.00

Foot Reflexology Massage

By applying pressure to specific areas of your feet the functioning of organs and tissues 

is improved.

	 30 min.	 € 50.00

Partial Body Massage (back, shoulders and neck)

	 25 min.	 € 48.00

Combined Massage

Partial body massage and foot reflexology massage

	 60 min.	 € 102.00



MASSAGEN MASSAGES

Wellness Massage - Ganzkörper

Tiefentspannende Massage zur Unterstützung und Aktivierung der Selbstheilungs-

kräfte.

	 50 Min.	 € 85,00

	 80 Min.	 € 128,00

Manuelle Lymphdrainage

Mit rhythmischen Druckimpulsen wird die Ableitung von Gewebeflüssigkeit über 

das Lymph- und Venensystem gefördert. Diese sanfte Massage hat eine stark ent-

spannende, entschlackende und entwässernde Wirkung.

	 50 Min.	 € 85,00

Sportmassage 

Intensive Massage zur Regeneration der Muskeln mit belebendem Menthol und 

Eukalyptus Ölen. 

	 25 Min.	 € 48,00

	 50 Min.	 € 85,00

Russische Honig Zupf Massage für den Rücken

Verbessert die gesamte Durchblutung, regulier t die Energieverteilung im Körper 

und stellt das gesunde Gleichgewicht wieder her. Wirkt stark entgiftend.

	 25 Min.	 € 48,00

Hot Stone Massage	

eine faszinierende Kombination aus Massage und der angenehmen Wirkung von 

heißen Steinen. Körper und Geist werden mit neuer Kraft und Vitalität aufgeladen.

	 80 Min.	 € 136,00

Schwangerschaftsmassage

Genießen Sie eine entspannte Zeit. Ihr Baby genießt mit!

	 50 Min.	 € 85,00

Wellness Massage - Full Body Massage

Deeply relaxing massage to boost and activate self-healing powers.

	 50 min.	 € 85.00

	 80 min.	 € 128.00

Manual Lymphatic Drainage

With rhythmical pumping techniques excess tissue fluids are passed to the lymphatic 

and vein system. This gentle massage has a deeply relaxing, purifying and draining 

effect.

	 50 min.	 € 85.00

Sports Massage 

Intensive massage with invigorating menthol and eucalyptus oil to boost muscle rege-

neration. 

	 25 min.	 € 48.00

	 50 min.	 € 85.00

Russian Honey Massage for your Back

Boosts blood flow, regulates energy distribution in the body and restores it to a healthy 

balance. Highly detoxifying.

	 25 min.	 € 48.00

Hot Stone Massage	

A fascinating combination of massage and the pleasant effects of hot stones. Body and 

soul are recharged with new power and vitality.

	 80min	 € 136.00

Pregnancy Massage

Enjoy a relaxing time. Your baby enjoys it too!

	 50 min.	 € 85.00



PEELINGS & PACKUNGEN PEELINGS & Body Masks

St. Barth Softness

Ganzkörper-Peelingmassage mit Kokosnuss Öl und Papaya:

Entspannende Peelingmassage für eine zarte, samtige und ebenmäßige Haut.

Die Fruchtenzyme frischer Papaya, Naturjoghurt und ein spezieller mineralisier ter 

Seesandkomplex entfernen abgestorbene Hautschüppchen. Reines Kokosnuss Öl 

pflegt die Haut nachhaltig und verwöhnt sie mit wertvollen Nährstoffen.

Ideal als Vorbereitung für die Behandlung St. Barth Elasticity, St. Barth Harmony 

oder St. Barth Sensation

	 ~ 30 Min.	 € 60,00

St. Barth Elasticity

Körperpackung mit Tonerde und Ananas- oder Gurkenmousse:

Intensive Körperpflege zur Verbesserung des Hautbildes durch wertvolle Mineralien 

und Vitamine als natürlicher Bestandteil von Tonerde und frischem Ananas- oder 

Gurkenmousse. Efeu, Menthol und Kampfer aktivieren und entschlacken das Ge-

webe, kalt gepresstes Avocado Öl liefer t wichtige Nährstoffe. Das Ergebnis ist ein 

sichtbar verfeinertes und gestrafftes Hautrelief.

	 ~ 30 Min.	 € 60,00

Inkl. Gesichtsmassage mit Mangobuttercrème 

	 40 Min.	 € 75,00

St Barth Softness

Body Peeling Massage with Coconut Oil and Papaya

Relaxing peeling massage for velvety soft and smooth skin.

The fruit enzymes of fresh papaya, natural yoghurt and a sea-sand polish complex enri-

ched with minerals remove dead skin cells. Pure coconut oil provides lasting care for the 

skin while pampering it with valuable nutrients. The ideal base for the St. Barth Elasticity, 

St. Barth Harmony or St. Barth Sensation treatments

	 ~ 30 min.	 € 60.00

St Barth Elasticity

Body Mask with Clay and Pineapple or Cucumber Mousse

Intensive body care to improve the appearance of the skin with valuable minerals and 

vitamins as natural components of clay and fresh pineapple or cucumber mousse.

Ivy, menthol and camphor activate and strengthen body tissue while cold-pressed avoca-

do oil supplies important nutrients. The result is visibly smoother and tighter skin.

	 ~ 30 min.	 € 60.00

Incl. face massage with mango butter cream

	 40 min.	 € 75.00


